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Алиментные обязательства родителей и детей

 Семейное законодательство дает ребенку право получать содержание от своих родителей (других 
членов семьи). Данному праву соответствует обязанность родителей содержать своих 
несовершеннолетних детей. Она возникает с рождением ребенка и прекращается по достижении 
им 18 лет. 

 Из этого правила есть два изъятия - родители перестают выплачивать алименты, если их дети: 

 а) вступили в брак раньше 18 лет; 

 б) были эмансипированы (т.е. работают по трудовому договору или с согласия родителей 
занимаются предпринимательством).

 Родители могут содержать своих детей по взаимной договоренности, самостоятельно определяя, в 
какой форме и в каких размерах каждый из них (или они сообща) будет предоставлять средства. 
Так в основном и происходит, когда родители живут вместе. Если они живут раздельно (тем более 
при судебном признании отцовства), то устной договоренности часто бывает недостаточно. 
Учитывая эти и другие обстоятельства, закон предусмотрел: 

 - выплату алиментов по соглашению родителей; 

 - судебный порядок взыскания алиментов.



Размер алиментов, взыскиваемых на 

несовершеннолетних детей в судебном порядке

 В соответствии со ст. 80 СК родители выполняют свои алиментные обязательства либо добровольно 
(в том числе по соглашению о содержании несовершеннолетних детей), либо в судебном порядке. О 
том, кто может быть истцом по делам данной категории, см. п. 5 комментария к ст. 80.  

 По общему правилу, с заработка и (или) иного дохода родителей (одного из них) взыскиваются 
алименты в размере: 1/4 - на одного ребенка; 1/3 - на двоих детей; 1/2 - на трех и более детей. 
Согласно семейному законодательству родители не могут быть полностью освобождены от уплаты 
алиментов, даже если они нуждаются, нетрудоспособны и т.п. В то же время п. 2 ст. 81 допускает 
возможность уменьшить (увеличить) размер указанных долей, учитывая материальное или семейное 
положение сторон, а также иные заслуживающие внимания обстоятельства. Наиболее 
распространенное из них - наличие у плательщика алиментов детей от другого брака. 

 Верховный Суд РФ перечисляет следующие обстоятельства, которые также могут быть приняты во 
внимание: 

 - ребенок работает по найму или занимается предпринимательством; 

 - у ответчика отсутствует заработок и нет возможности трудоустроиться; 

 - ответчик нетрудоспособен по возрасту или состоянию здоровья; 

 - его заработок очень низок или, наоборот, очень высок и т.п. (п. 14 Постановления от 25 октября 
1996 г. N 9).



Взыскание алиментов на несовершеннолетних детей в 

твердой денежной сумме

 По общему правилу алименты на несовершеннолетних детей удерживаются с родителей в долевом 

отношении к их заработку (иному доходу). В то же время суд вправе определить размер алиментов в 

твердой сумме (либо одновременно и в долях, и в твердой сумме), если родитель: 

 1) имеет нерегулярный, меняющийся доход; 

 2) получает доход (полностью или частично) в натуре либо в иностранной валюте. Например, если 

человек постоянно работает по найму в России и при этом публикуется за границей, с него могут быть 

взысканы алименты и в долевом отношении к зарплате в России, и в твердой сумме - с зарубежных 

гонораров; 

 3) не имеет заработка (иного дохода). В этом случае присужденная сумма алиментов обращается на его 

имущество; 

 4) получает доходы таким образом, что взыскивать алиментную долю практически невозможно либо 

это существенно нарушает интересы одной из сторон (например, когда у суда есть достаточно причин 

полагать, что ответчик скрывает свои реальные доходы). 

 !!!Если алименты присуждаются одновременно и в твердой сумме, и в долях к заработку (иному 

доходу), то суд применяет нормы как комментируемой статьи, так и ст. 81 СК.



Взыскание и использование алиментов на 

детей, оставшихся без попечения родителей
 Семейное законодательство гарантирует каждому ребенку право на содержание (алименты) независимо от 

того, на чьем попечении он находится - обоих родителей, одного из них или других лиц, заменяющих ему 

родителей, - опекуна, попечителя, приемных родителей, усыновителя (если, например, ребенка усыновила 

одинокая женщина и связь с родным отцом не прервана), воспитательного и т.п. учреждения. При этом 

правила судебного взыскания алиментов с родителей на несовершеннолетних детей - общие, кто бы из 

заинтересованных лиц ни предъявил соответствующий иск. Так, если родители лишены родительских прав 

(ограничены в этих правах, недееспособны и т.п.), иск может подать лицо, на попечении которого остался 

ребенок, по правилам ст. ст. 81 - 83 СК РФ. 

 В соответствии с п. 2 ст. 60 СК алименты поступают к родителям (лицам, их заменяющим) и расходуются ими 

на содержание, воспитание и образование ребенка. Однако суммы, взыскиваемые с родителей на детей, 

которые находятся в воспитательных, лечебных и т.п. организациях, лично поступают на счета этих 

юридических лиц, накапливаются, но не расходуются. Причем учитываются по каждому ребенку отдельно. 

Указанные организации содержат детей на бюджетные средства. Поступившие алименты они вправе пускать в 

оборот через банки и половину, т.е. 50% дохода от обращения, тратить на всех детей поровну - в дополнение к 

бюджетным деньгам. Остальные средства, т.е. полная сумма алиментов, поступивших в адрес данного ребенка, 

и 50% дохода от ее обращения должны быть зачислены на счет этого ребенка, открытый в отделении 

Сбербанка РФ, когда он оставит указанное учреждение (например, достигнув определенного возраста).



Право на алименты нетрудоспособных совершеннолетних 

детей

 Выплата алиментов на детей прекращается, когда они достигают 18 лет или приобретают полную 

дееспособность до этого возраста. Однако из этого общего правила есть исключения. В соответствии с п. 1 ст. 

85 СК РФ право на алименты имеют дети, достигшие совершеннолетия, если они нетрудоспособны и при этом 

нуждаются в помощи. Иными словами, в подобных случаях обязанность родителей содержать своих детей 

продолжается.

 Нетрудоспособными признаются инвалиды, т.е. лица, здоровье которых нарушено настолько, что 

сопровождается стойким расстройством функций организма (вследствие заболеваний, травм, врожденных 

дефектов), приводит к ограничению жизнедеятельности и к необходимости их социальной защиты.

 Под нуждаемостью понимается: 

 1) невозможность обеспечить свое существование; 

 2) недостаточность государственной помощи - пенсий и пособий в связи с инвалидностью. 

 Когда установлена и нетрудоспособность, и нуждаемость в помощи, суд удовлетворяет иск о взыскании 

алиментов: 

 1) в твердой денежной сумме; 

 2) исходя из материального и семейного положения сторон. 

 3) с учетом других заслуживающих внимания интересов сторон.



Участие родителей в дополнительных расходах на детей

 Родители должны, при необходимости, участвовать в дополнительных расходах на своих детей. Как и при уплате 

алиментов, в данном случае возможны два пути: 

 1. добровольный (включая соглашение между родителями);

 2. принудительный, т.е. судебный. Однако суд, чтобы привлечь родителей к участию в таких расходах, обязан 

установить наличие исключительных обстоятельств - тяжелая болезнь ребенка, увечье, с которыми связаны 

затраты на длительное или постоянное лечение, протезирование, операции и т.д. 

 Размер дополнительных расходов определяется так же, как и размер алиментов в твердой денежной сумме, т.е. с 

учетом семейного и материального положения сторон, других заслуживающих внимания обстоятельств.

 Статья 86 называет два вида дополнительных расходов: 

 1) фактически понесенные; 

 2) будущие. 

 В зависимости от вида истец должен представить: 

 - доказательства понесенных расходов (договор на посторонний уход, приходные ордера и т.д.);

 - расчет и обоснование необходимости предстоящих затрат (например, медицинское заключение).



Обязанности совершеннолетних детей по содержанию 

родителей

 В соответствии с ч. 3 ст. 38 Конституции РФ трудоспособные совершеннолетние дети обязаны 

заботиться о нетрудоспособных родителях. Имеется в виду ослабление таких естественных, 

освященных моралью связей, при которых помощь дается родителям без каких-либо специальных 

договоренностей. Ст. 87 СК РФ развивает эту конституционную норму, предусматривая два варианта 

уплаты алиментов: 

 1) по соглашению сторон, заключаемому в письменной форме с обязательным нотариальным 

удостоверением;

 2) по решению суда (если такого соглашения нет и дети отказываются помогать своим родителям). 

 Рассматривая дела данной категории, суд должен установить, что родители не только 

нетрудоспособны, но и нуждаются в помощи. Нетрудоспособными, по общему правилу, признаются 

женщины, достигшие 55, мужчины - 60 лет, а также инвалиды I, II и III группы. Нуждаемость 

означает, что родители либо не имеют пенсий и пособий, либо их недостаточно.

 Определяя размер алиментов, суд учитывает материальное и семейное положение и взрослых детей, 

и родителей (другие заслуживающие внимания обстоятельства - длительная болезнь истца или 

ответчика, необходимость дорогостоящего лечения и т.д.), т.е. сопоставляет доходы отца (матери) и 

детей, а также их потребности. 



Обязанности супругов по взаимному содержанию

 Закрепленная в п. 1 ст. 89 обязанность супругов материально поддерживать друг друга обычно проявляется 
в том, что они, распоряжаясь по взаимному согласию общими средствами (см. комментарий к ст. 35), 
вместе решают, куда эти средства направить (покупка одежды, продуктов питания, лекарств; санаторное 
лечение и т.д.). Если супруги заключают брачный договор (ст. 40 СК), он нередко предусматривает 
обязательства по взаимному либо одностороннему содержанию (условие алиментирования). Алиментное 
соглашение может быть оформлено и отдельно.

 При отсутствии добровольной материальной поддержки один супруг вправе взыскать с другого алименты в 
судебном порядке. Однако законодатель обусловил это право следующими обстоятельствами. Во-первых, 
ответчик должен располагать необходимыми средствами. Во-вторых, право получать алименты имеют 
только три категории супругов: 

 1) нетрудоспособный и одновременно нуждающийся супруг; 

 2) жена в период беременности и в пределах трех лет со дня рождения общего ребенка. Если, например, 
муж в судебном порядке оспорил свое отцовство и его иск был удовлетворен, он освобождается от 
алиментной обязанности; 

 3) нуждающийся супруг, который ухаживает за общим ребенком-инвалидом до его 18-летия (после 18 лет 
он сам, а в случае недееспособности - его опекун вправе требовать содержания от родителей); общим 
ребенком - инвалидом с детства I группы.



Право бывшего супруга на получение алиментов после 

расторжения брака

 В соответствии с п. 1 ст. 90 право получать алименты друг от друга имеют - при определенных обстоятельствах - не 

только лица, состоящие в браке, но и бывшие супруги. 

 Во-первых, закон дает им возможность заключить соглашение, где можно предусмотреть размер алиментов и порядок 

их уплаты. 

 Во-вторых, если соглашения нет, в законе очерчен круг лиц, имеющих право требовать алименты в судебном порядке. 

 Истцами по делам данной категории могут быть: 

 1) бывшая жена, если брак расторгнут во время ее беременности, а иск подан в период беременности или в течение 

трех лет после рождения ребенка, притом общего. 

 2) нуждающийся бывший супруг, если он: 

 а) ухаживает за общим ребенком-инвалидом до его 18-летия (после этого ребенок сам вправе требовать алименты с 

обоих родителей) или за общим ребенком - инвалидом с детства I группы; 

 б) достиг пенсионного возраста - при условии, что это произошло в течение пяти лет с момента расторжения брака и 

что брак был длительным. 

 в) стал нетрудоспособным в период брака либо в течение года с момента его расторжения. Имеется в виду 

нетрудоспособность и в связи с достижением пенсионного возраста, и в связи с инвалидностью. В данном случае 

охвачен гораздо меньший, чем в п. "б" данного комментария, круг лиц, однако не требуется и длительного брака.



Освобождение супруга от обязанности по содержанию другого 

супруга или ограничение этой обязанности сроком

 Основные условия - нетрудоспособность и нуждаемость в помощи. Но и при этом суд вправе освободить 

одного супруга (бывшего супруга) от обязанности содержать другого, если: 

 1) нуждающийся супруг стал нетрудоспособным, потому что злоупотреблял спиртным, наркотиками либо в 

результате того, что совершил умышленное преступление. Эти обстоятельства должны быть подтверждены 

соответствующим медицинским заключением; 

 2) брак был непродолжительным. Какой период считается непродолжительным, решает суд с учетом 

конкретных обстоятельств (возраст супругов, количество предыдущих браков, время проживания вместе и 

т.п.); 

 3) поведение в семье супруга, требующего алиментов, является недостойным или было таковым в период 

данного брака. 

 Недостойность поведения - также вопрос факта, и поэтому оценивается судом в ходе разбирательства дела. 

Так, если будет установлено, что супруг тратил общие средства не в интересах семьи, не занимался 

воспитанием детей, не работал без уважительных причин длительное время, издевался над другими членами 

семьи, совершал иные неблаговидные поступки, суд вправе отказать ему в иске. 

 Ст. 92 предоставляет суду возможность либо вовсе освободить ответчика от выплаты алиментов супругу (в 

том числе бывшему), либо ограничить эту обязанность определенным сроком (например, одним годом).



Алиментные обязательства бабушек, дедушек, внуков, 

братьев и сестер

 Несовершеннолетние, нуждающиеся в помощи братья и сестры в случае невозможности получения содержания от своих 
родителей имеют право на получение в судебном порядке алиментов от своих трудоспособных совершеннолетних 
братьев и сестер, обладающих необходимыми для этого средствами. Такое же право предоставляется нетрудоспособным 
нуждающимся в помощи совершеннолетним братьям и сестрам, если они не могут получить содержание от своих 
трудоспособных совершеннолетних детей, супругов (бывших супругов) или от родителей.

 Несовершеннолетние нуждающиеся братья и сестры могут требовать алименты от своих братьев и сестер только в том 
случае, если они не могут получить содержание от своих родителей. В данном случае может иметь место как полное 
отсутствие возможности получения алиментов от своих родителей в результате их смерти, безвестного отсутствия, 
уклонения от уплаты алиментов, полного отсутствия у них средств, так и невозможность получения алиментов в 
достаточном для обеспечения ребенку прожиточного минимума размере. Совершеннолетние нетрудоспособные 
нуждающиеся братья и сестры вправе требовать алименты от братьев и сестер, только если они не могут получить 
достаточных средств от своих родителей, супругов (бывших супругов) или совершеннолетних детей. При предъявлении 
иска о взыскании алиментов с братьев и сестер истцом должно быть доказано, что ими принимались меры к получению 
алиментов от своих родителей, супругов (бывших супругов) или совершеннолетних детей, но они не привели к 
желаемым результатам.

 Имеющие достаточные средства совершеннолетние трудоспособные братья и сестры обязаны предоставлять содержание 
своим братьям и сестрам только при наличии необходимых средств для уплаты алиментов. Совершеннолетние 
трудоспособные братья и сестры признаются обладающими необходимыми средствами для уплаты алиментов, если их 
выплата не приведет к существенному снижению их жизненного уровня.



 Несовершеннолетние нуждающиеся в помощи внуки в случае невозможности получения содержания

от своих родителей имеют право на получение в судебном порядке алиментов от своих дедушки и

бабушки, обладающих необходимыми для этого средствами. Такое же право предоставляется

совершеннолетним нетрудоспособным нуждающимся в помощи внукам, если они не могут получить

содержание от своих супругов (бывших супругов) или от родителей. Алиментные обязательства

дедушки возникают только в случае невозможности получения внуками содержания от родителей, а в

отношении совершеннолетних нетрудоспособных нуждающихся внуков – также супругов и бывших

супругов. Нетрудоспособные нуждающиеся в помощи дедушка и бабушка в случае невозможности

получения содержания от своих совершеннолетних трудоспособных детей или от супруга (бывшего

супруга) имеют право требовать в судебном порядке получения алиментов от своих трудоспособных

совершеннолетних внуков, обладающих необходимыми для этого средствами. Алиментные

обязательства возникают только в случае невозможности получения дедушкой или бабушкой

содержания от своих совершеннолетних детей, супругов и бывших супругов.

 Выплата внуками алиментов на содержание дедушки и бабушки также не должна привести к

существенному снижению жизненного уровня внуков.



Размер алиментов, взыскиваемых на других членов 

семьи
 На размер алиментов, взыскиваемых на других членов семьи (братьев и сестер, внуков, дедушек и бабушек, 

фактических воспитателей, отчима и мачеху), влияет несколько обстоятельств: соглашение, нуждаемость, 
семейное положение.

 При заключении обязанными лицами соглашения об уплате алиментов размер алиментов предусматривается 
этим соглашением. Такое соглашение заключается в письменной форме и подлежит нотариальному 
удостоверению (ст. 10 CК РФ). Нотариально удостоверенное письменное соглашение имеет силу 
исполнительного листа.

 При отсутствии соглашения сторон размер алиментов, взыскиваемых в судебном порядке, в каждом 
отдельном случае устанавливается судом исходя из материального и семейного положения плательщика и 
получателя алиментов и других заслуживающих внимания интересов сторон в твердой денежной сумме, 
подлежащей уплате ежемесячно. Правило о взыскании алиментов в твердой денежной сумме установлено в 
целях индексации размера алиментов, взыскиваемых по решению суда. Выражается в соответствующем 
числе минимальных размеров оплаты труда.

 Материальное положение сторон подразумевает уровень обеспеченности получателя и плательщика. При 
решении данного вопроса учитываются все виды заработков или доходов, получаемых этими лицами; 
наличие у них имущества, приносящего доход; обязательные выплаты, производимые этими лицами. При 
определении размера алиментов суд сопоставляет материальное положение плательщика и получателя 
алиментов.



 Размер алиментов определяется с таким расчетом, чтобы после уплаты алиментов лицо, претендующее на их 

получение (с учетом иных получаемых им доходов), оказалось обеспеченным в размере прожиточного 

минимума. Когда одним из условий возникновения алиментного обязательства является наличие у 

плательщиков необходимых средств для уплаты алиментов, размер алиментов устанавливается с таким 

расчетом, чтобы их выплата не привела к существенному снижению жизненного уровня плательщика.

 Взыскание алиментов с совершеннолетних трудоспособных фактических воспитанников на содержание 

фактических воспитателей происходит независимо от наличия у воспитанников необходимых средств для 

выплаты алиментов, однако их материальное положение учитывается при определении размера алиментов. 

Если фактические воспитанники не обладают необходимыми средствами для уплаты алиментов, суд 

присуждает алименты в таком размере, чтобы, с одной стороны, предоставить фактическим воспитателям 

определенную материальную поддержку, а с другой стороны, оставить фактическим воспитанникам 

достаточно средств для обеспечения самих себя. Под семейным положением сторон понимается наличие у них 

лиц, которым они по закону обязаны предоставлять содержание и которые фактически находятся на их 

иждивении. При определении семейного положения лица, претендующего на получение алиментов, 

учитывается также наличие иных лиц, которые по закону обязаны предоставлять ему содержание. Другими 

заслуживающими внимания интересами сторонами могут быть: потребности лиц, претендующих на алименты, 

в дополнительном питании, лечении, постороннем уходе; продолжительность воспитания и содержания детей 

фактическими воспитателями, отчимами или мачехами и т. д.



Алиментные обязательства воспитанников, пасынков 

и падчериц
 Фактические воспитатели – это лица, осуществлявшие воспитание и содержание чужих несовершеннолетних детей без 

назначения их опекунами (попечителями) или не в связи с принятием на основании договора детей на воспитание в 
приемную семью. Ими могут быть как родственники, так и посторонние лица. Нетрудоспособные нуждающиеся лица, 
осуществлявшие фактическое воспитание и содержание несовершеннолетних детей, имеют право требовать в судебном 
порядке предоставления содержания от своих трудоспособных воспитанников, достигших совершеннолетия, если они не 
могут получить содержание от своих совершеннолетних трудоспособных детей или от супругов (бывших супругов) (ст. 
96 СК РФ). Основанием для возникновения алиментной обязанности является самостоятельный юридический факт –
воспитание и содержание ребенка лицом без усыновления, оформления опеки (попечительства) или заключения договора 
о передаче детей на воспитание в семью. При рассмотрении данной категории дел суду необходимо выяснить наличие 
следующих обстоятельств:

 – воспитание и содержание в прошлом фактическими воспитателями несовершеннолетних детей;

 – нетрудоспособность фактических воспитателей;

 – нуждаемость фактических воспитателей;

 – невозможность получения фактическими воспитателями содержания от своих совершеннолетних трудоспособных 
детей или супругов (бывших супругов).

 Суд вправе освободить воспитанников от обязанности содержать фактических воспитателей, если:

 – последние содержали и воспитывали их менее пяти лет;

 – если они содержали и воспитывали своих воспитанников ненадлежащим образом.



 При рассмотрении данного вопроса суд принимает во внимание причины, по которым фактические воспитатели 

прекратили воспитание и содержание детей, насколько фактическими воспитателями добросовестно выполнялись 

обязанности по воспитанию и содержанию детей. Обязанности по содержанию опекунов (попечителей) или 

приемных родителей не возлагаются на лиц, находившихся под опекой (попечительством), или на лиц, 

находившихся на воспитании в приемных семьях.

 Нетрудоспособные нуждающиеся в помощи отчим и мачеха, воспитывавшие и содержавшие своих пасынков или 

падчериц, имеют право требовать в судебном порядке предоставления содержания от трудоспособных 

совершеннолетних пасынков или падчериц, обладающих необходимыми для этого средствами, если они не могут 

получить содержание от своих совершеннолетних трудоспособных детей или от супругов (бывших супругов). 

Главным условием для возникновения права отчима и мачехи требовать в судебном порядке предоставления 

содержания от своих пасынков и падчериц является воспитание и содержание в прошлом своих пасынков и 

падчериц. Необходимыми условиями являются также: нетрудоспособность и нуждаемость отчима (мачехи); 

совершеннолетие, трудоспособность и обладание необходимыми для уплаты алиментов средствами; 

невозможность получения содержания от своих совершеннолетних трудоспособных детей и супругов.

 Суд вправе освободить пасынков и падчериц от обязанностей содержать отчима или мачеху, если последние 

воспитывали и содержали их менее пяти лет, а также если они выполняли свои обязанности по воспитанию или 

содержанию пасынков и падчериц ненадлежащим образом.



Соглашение об уплате алиментов

 Соглашения об уплате алиментов в настоящее время могут заключаться между любыми лицами, обязанными 

уплачивать алименты, и их получателями. В семейном праве соглашения об уплате алиментов являются 

разновидностью гражданско-правовых соглашений и регулируются семейным и гражданским законодательством. 

Соглашения об уплате алиментов могут быть заключены между лицами как имеющими право на взыскание 

алиментов в судебном порядке, так и не обладающими таким правом, поскольку в данном случае речь идет о 

добровольном принятии на себя алиментной обязанности. Содержание соглашения об уплате алиментов 

составляют условия о размере, условиях, способах и порядке выплаты алиментов, основаниях изменения и 

расторжения соглашения, формах и условиях ответственности за несвоевременную уплату алиментов, сроке 

действия соглашения.

 Субъектами соглашения об уплате алиментов являются лицо, обязанное уплачивать алименты, и их получатель. 

Если получатель алиментов и (или) лицо, обязанное уплачивать алименты, недееспособны, то соглашение об 

уплате алиментов заключают представители данных лиц. В случае заключения соглашения с лицом, признанным 

недееспособным, оно признается ничтожным. Если соглашение заключено с лицом, ограниченным судом в 

дееспособности вследствие злоупотребления спиртными напитками или наркотическими веществами, без 

согласия попечителя, то оно может быть признано в установленном законом порядке недействительным. 

Соглашение об уплате алиментов на несовершеннолетнего ребенка заключается между родителями ребенка или 

между родителями и лицами, на воспитании, иждивении которых находится ребенок. Несовершеннолетние (от 14 

до 18 лет) заключают соглашение об уплате алиментов с согласия своих законных представителей.



 СК РФ устанавливает обязательную письменную форму заключения соглашения об уплате алиментов, 

а также его нотариальное удостоверение. Соглашение об уплате алиментов, не удостоверенное в 

нотариальном порядке, ничтожно. Однако, если одна из сторон алиментного соглашения приступила к 

его фактическому исполнению, а другая сторона уклоняется от нотариального удостоверения, 

соглашение может быть признано действительным в судебном порядке. В таком случае последующего 

нотариального удостоверения соглашения не требуется.

 Нотариально удостоверенное соглашение приравнивается по своей исполнительной силе к 

исполнительному листу, т. е. исполнение по нотариально удостоверенному соглашению 

осуществляется так же, как и по исполнительному листу, и выдачи других исполнительных 

документов для удержания алиментов не требуется. Согласно п. 5 ст. 169 СК РФ установленные гл. 16 

СК РФ условия и порядок заключения соглашений об уплате алиментов применяются к соглашениям 

об уплате алиментов, заключенным после 1 марта 1996 г., т. е. после введения СК РФ в действие. 

Однако возможность заключения родителями соглашения о содержании детей предусматривалась и 

прежним законодательством (ст. 67 КоБС). Поэтому п. 5 ст. 169 СК РФ определено, что соглашения об 

уплате алиментов, заключенные до 1 марта 1996 г., действуют только в части, не противоречащей 

положениям СК РФ.



Заключение, изменение, расторжение соглашения об 

уплате алиментов
 Соглашение об уплате алиментов – гражданско-правовая сделка. К заключению, исполнению, расторжению и 

признанию недействительным соглашения об уплате алиментов применяются нормы Гражданского кодекса Российской 
Федерации, регулирующие заключение, исполнение, расторжение и признание недействительными гражданско-правовых 
сделок.

 Соглашение об уплате алиментов может быть изменено или расторгнуто в любое время по взаимному согласию сторон. 
Изменение или расторжение соглашения об уплате алиментов должно быть произведено в той же форме, что и само 
соглашение об уплате алиментов, т. е. в письменной форме с обязательным нотариальным удостоверением. При 
изменении соглашения об уплате алиментов обязательства сторон сохраняются в измененном виде, а при расторжении 
соглашения обязательства сторон прекращаются с момента заключения соглашения об изменении или расторжении 
соглашения об уплате алиментов, если иное не следует из последнего.

 Односторонний отказ от исполнения соглашения об уплате алиментов или одностороннее изменение его условий не 
допускаются. Если стороны не пришли к соглашению об изменении или расторжении договора, заинтересованная 
сторона вправе обратиться в суд с соответствующим требованием. Однако данное требование может быть предъявлено 
заинтересованной стороной только после получения отказа другой стороны либо неполучения ответа в срок, 
установленный в предложении об изменении или расторжении договора (а если срок не установлен, то в 30-дневный 
срок). Основания для изменения и расторжения соглашения об уплате алиментов могут устанавливаться: гражданским 
законодательством, соглашением об уплате алиментов, семейным законодательством. К числу последних относится 
правило, установленное ст. 101 СК РФ: в случае существенного изменения материального или семейного положения 
сторон и при недостижении соглашения об изменении или о расторжении соглашения об уплате алиментов 
заинтересованная сторона вправе обратиться в суд с иском об изменении или расторжении этого соглашения. При 
решении вопроса об изменении или расторжении соглашения об уплате алиментов суд вправе учесть любой 
заслуживающий внимания интерес сторон.



 Соглашение об уплате алиментов может быть признано судом недействительным полностью или 

частично по основаниям, предусмотренным ГК РФ для недействительности сделок. К их числу 

относятся: 

 - заключение соглашения с недееспособным или несовершеннолетним в возрасте от 14 до 18 лет без 

согласия его законного представителя; 

 - заключение алиментного соглашения под влиянием заблуждения, обмана, угрозы, насилия или 

стечения тяжелых обстоятельств и др. 

 Кроме того, если предусмотренные соглашением об уплате алиментов условия предоставления 

содержания несовершеннолетнему ребенку или совершеннолетнему недееспособному члену семьи 

существенно нарушают их интересы, такое соглашение может быть признано недействительным в 

судебном порядке по требованию законного представителя несовершеннолетнего ребенка или 

совершеннолетнего недееспособного члена семьи, а также органа опеки и попечительства или 

прокурора.



Взыскание алиментов по решению суда

 СК РФ предусмотрено два различных порядка уплаты алиментов: добровольный (по соглашению сторон об 

уплате алиментов) и судебный (по решению суда о взыскании алиментов).

 Обратиться в суд с требованием о взыскании алиментов могут только те члены семьи, которым право на 

алименты предоставлено СК РФ. Если между управомоченным лицом и алиментообязанным лицом заключено 

соглашение об уплате алиментов, то взыскание алиментов в судебном порядке невозможно. В данном случае 

возможно обращение в суд с иском о понуждении к исполнению, изменении или расторжении соглашения об 

уплате алиментов. Дела о взыскании алиментов должны рассматриваться и разрешаться судом до истечения 

месяца со дня поступления заявления в суд.

 Иск предъявляется в суд как по месту жительства ответчика, так и по месту жительства истца. Истцы 

освобождаются от уплаты государственной пошлины. В том случае, когда при подготовке дела по иску о 

взыскании алиментов к судебному разбирательству или при рассмотрении дела будет установлено, что ответчик 

уже выплачивает алименты по решению суда либо им производятся выплаты по другим исполнительным 

документам, заинтересованные лица извещаются судом о времени и месте разбирательства дела.

 ГПК предусматривает возможность взыскания алиментов на несовершеннолетних детей в упрощенном порядке, 

т. е. на основании судебного приказа. Дела о выдаче судебного приказа рассматривает мировой судья в качестве 

суда первой инстанции.



 Судебный приказ о взыскании алиментов на несовершеннолетнего ребенка выносится судьей в течение пяти дней со 

дня поступления заявления о вынесении судебного приказа в суд без судебного разбирательства, вызова должника и 

взыскателя и заслушивания их объяснений (ст. 126 ГПК РФ). Судья высылает копию судебного приказа должнику, 

который в течение десяти дней со дня получения приказа может представить возражения относительно его 

исполнения (ст. 128 ГПК РФ). В случае поступления в указанный срок таких возражений от должника судья отменяет 

судебный приказ. Судебный приказ имеет силу исполнительного листа.

 Лицо, имеющее право на получение алиментов, вправе обратиться в суд с заявлением о взыскании алиментов 

независимо от срока, истекшего с момента возникновения права на алименты, если алименты не выплачивались ранее 

по соглашению об уплате алиментов. Алименты присуждаются с момента обращения в суд.

 Алименты за прошедший период могут быть взысканы в пределах трехлетнего срока с момента обращения в суд, если 

судом установлено, что до обращения в суд принимались меры к получению средств на содержание, но алименты не 

были получены вследствие уклонения лица, обязанного уплачивать алименты, от их уплаты.

 По делу о взыскании алиментов суд вправе вынести постановление о взыскании алиментов до вступления решения 

суда о взыскании алиментов в законную силу; при взыскании алиментов на несовершеннолетних детей – до 

вынесения судом решения о взыскании алиментов. Размер взыскиваемых алиментов определяется судом исходя из 

материального и семейного положения сторон. Размер алиментов, взыскиваемых на несовершеннолетних детей, 

определяется по общим правилам.



Обязанность администрации организации удерживать 

алименты
 Администрация предприятия, учреждения, организации обязана удерживать алименты со своих работников. Эта 

обязанность распространяется на администрацию предприятий, учреждений и организаций всех форм собственности.

 Основанием для удержания алиментов из заработной платы и (или) иного дохода обязанного лица могут являться:

 – исполнительный лист;

 – нотариально удостоверенное соглашение;

 – судебный приказ.

 Исполнительный лист выписывается на основании решения о взыскании алиментов не позднее следующего дня с 

момента вынесения решения. Обжалование решения суда в кассационном порядке не приостанавливает выдачу 

исполнительного листа, поскольку решение о взыскании алиментов подлежит немедленному исполнению. 

Исполнительный лист может быть выдан на руки лицу, получающему алименты, по его просьбе и самостоятельно 

направлен им администрации организации, учреждения или предприятия, в котором работает лицо, уплачивающее 

алименты, либо суд может по собственной инициативе направить исполнительный лист в организацию.

 Нотариально удостоверенное соглашение об уплате алиментов может направляться администрации предприятия, 

учреждения или организации судебным исполнителем, лицом, уплачивающим алименты, или получателем алиментов. 

Представление экземпляра нотариально удостоверенного соглашения об уплате алиментов или его нотариально 

удостоверенной копии является достаточным основанием для удержания алиментов, наличия исполнительных надписей 

на соглашении не требуется.



 Алименты удерживаются бухгалтерией организации из всех видов заработков или доходов, получаемых 
плательщиком в данной организации, за исключением тех видов выплат, из которых удержание алиментов не 
производится (например, премий, носящих единовременный характер; выходного пособия, выплачиваемого при 
увольнении; сумм материальной помощи, оказываемой гражданам в связи со стихийным бедствием, с пожаром, 
хищением имущества, увечьем).

 В соответствии с налоговым законодательством удержания из заработков или иных доходов плательщика 
производятся после удержания налогов. Расходы по переводу сумм алиментов их получателю относятся на счет 
плательщика алиментов.

 При увольнении лица, с которого удерживались алименты, администрация предприятия, учреждения или 
организации обязана незамедлительно направить исполнительный лист судебному исполнителю, а нотариально 
удостоверенное соглашение – судебному исполнителю или лицу, получающему алименты.

 Удержание алиментов по исполнительному листу или нотариально удостоверенному соглашению, направленному 
ей судебным исполнителем, обязывает администрацию предприятия, учреждения или организации, в которой 
работает лицо, уплачивающее алименты, сообщать о его увольнении, а если ей это известно, то и о его новом 
месте работы и жительства судебному исполнителю и лицу, получающему алименты, независимо друг от друга. 
Уведомление одного из этих лиц не освобождает от уведомления другого. Если соглашение было направлено 
администрации предприятия, учреждения или организации получателем алиментов или лицом, уплачивающим 
алименты, администрация предприятия, учреждения или организации сообщает об увольнении получателю 
алиментов, а если его местожительство ей неизвестно – судебному исполнителю.



Обращение взыскания на имущество лица, обязанного 

уплачивать алименты

 Семейный кодекс предусматривает возможность обращения взыскания по алиментам не только на заработок 

или доход плательщика алиментов, но и на иное его имущество.

 Обращение взыскания на имущество плательщика алиментов устанавливается по очередности.

 В первую очередь алименты удерживаются из текущих заработков или доходов. При этом для определения 

видов заработков или доходов следует руководствоваться постановлением Правительства РФ от 18 июля 

1996 г. «О перечне видов заработной платы и иного дохода, из которых производится удержание алиментов 

на несовершеннолетних детей».

 Во вторую очередь удержание алиментов производится из денежных средств плательщика, находящихся на 

принадлежащих ему счетах в банках или иных кредитных учреждениях. Если счет, составляющий 

совместную собственность супругов, один из которых обязан уплачивать алименты, открыт на имя другого 

супруга, возможно предъявление требования о его разделе и взыскание алиментов с доли, причитающейся 

плательщику после раздела. Удержание производится также с денежных сумм, вложенных плательщиком 

алиментов в коммерческие или некоммерческие организации, не являющиеся кредитными учреждениями. 

Обращение взыскания по алиментным платежам на вклады, открываемые в банках их работникам, 

производится на общих основаниях.



 Не производится взыскание алиментов в тех случаях, когда внесение вклада в соответствии с гражданским 
законодательством влечет за собой переход права собственности на этот вклад. Такой переход права собственности 
имеет место при внесении вкладов в хозяйственные общества и товарищества, а также в производственные и 
потребительские кооперативы. В этом случае указанные юридические лица становятся собственниками внесенных 
вкладов, а их учредители или участники сохраняют лишь обязательственные права на вложенное имущество.

 В третью очередь взыскание по алиментным платежам обращается на иное имущество, на которое в соответствии с 
гражданским процессуальным законодательством может быть обращено взыскание. В третью очередь может быть 
обращено взыскание и на вклады плательщика алиментов, внесенные им в хозяйственные общества или 
товарищества, производственные или потребительские кооперативы, право собственности на которые перешло к 
указанным юридическим лицам, в тех случаях, когда гражданское законодательство допускает выдел доли участника 
и обращение на нее взыскания по требованиям кредиторов (ст. 80, 111 ГК РФ).

 ГПК установлен перечень имущества, на которое не может быть обращено взыскание. Например:

 – жилое помещение (его части), если для гражданина-должника и членов его семьи, совместно проживающих в 
принадлежащем помещении, оно является единственным пригодным для постоянного проживания помещением;

 – земельные участки, на которых расположены жилые помещения, если для гражданина-должника оно является 
единственным пригодным для постоянного проживания помещением, а также земельные участки, использование 
которых не связано с осуществлением гражданином-должником предпринимательской деятельности;

 – предметы обычной домашней обстановки и обихода, вещи индивидуального пользования (одежда, обувь и др.), за 
исключением драгоценностей и других предметов роскоши.



Задолженность по алиментам. Освобождение от уплаты 

задолженности по алиментам
 Взыскание алиментов за прошедший период на основании соглашения об уплате алиментов или на основании 

исполнительного листа производится в пределах трехлетнего срока, предшествовавшего предъявлению 

исполнительного листа или нотариально удостоверенного соглашения об уплате алиментов к взысканию. В тех 

случаях, когда удержание алиментов на основании исполнительного листа или на основании нотариально 

удостоверенного соглашения об уплате алиментов не производилось по вине лица, обязанного уплачивать 

алименты, взыскание алиментов производится за весь период независимо от установленного п. 2 ст. 107 Семейного 

кодекса РФ трехлетнего срока. Размер задолженности определяется судебным исполнителем исходя из размера 

алиментов, определенного решением суда или соглашением об уплате алиментов. Размер задолженности по 

алиментам, уплачиваемым на несовершеннолетних детей в соответствии со ст. 81 СК РФ, определяется исходя из 

заработка и иного дохода лица, обязанного уплачивать алименты, за период, в течение которого взыскание 

алиментов не производилось. В случаях, если лицо, обязанное уплачивать алименты, в этот период не работало или 

если не будут представлены документы, подтверждающие его заработок и(или) иной доход, задолженность по 

алиментам определяется исходя из размера средней заработной платы в Российской Федерации на момент 

взыскания задолженности.

 Если такое определение задолженности существенно нарушает интересы одной из сторон, сторона, интересы 

которой нарушены, вправе обратиться в суд, который может определить задолженность в твердой денежной сумме 

исходя из материального и семейного положения сторон и других заслуживающих внимания обстоятельств.



 Если стороны не согласны с определением задолженности по алиментам судебным исполнителем, 
любая из сторон может обжаловать действия судебного исполнителя в порядке, предусмотренном 
гражданским процессуальным законодательством. Жалоба подается в суд по местонахождению 
судебного исполнителя в десятидневный срок со дня совершения действия судебным приставом-
исполнителем или со дня, когда лицам, не извещенным о времени и месте совершения исполнительного 
места, стало о нем известно. Суммы установленного федеральным законом ежемесячного пособия на 
ребенка, выплаченные в период розыска его родителей, уклоняющихся от уплаты алиментов, в части их 
пятидесятипроцентного увеличения взыскиваются с этих родителей с начислением десяти процентов с 
выплаченных сумм в доход бюджетов субъектов Российской Федерации. Указанные требования 
приравниваются к требованиям об уплате алиментов.

 Освобождение от уплаты задолженности по алиментам или уменьшение этой задолженности при уплате 
алиментов по соглашению сторон возможно по взаимному согласию сторон, за исключением случаев 
уплаты алиментов на несовершеннолетних детей. Суд вправе по иску лица, обязанного уплачивать 
алименты, освободить его полностью или частично от уплаты задолженности по алиментам, если 
установит, что неуплата алиментов имела место в связи с болезнью этого лица или по другим 
уважительным причинам и его материальное и семейное положение не дает возможности погасить 
образовавшуюся задолженность по алиментам.



Индексация алиментов. Ответственность за 

несвоевременную уплату алиментов
 Индексация алиментов предусмотрена с целью защиты алиментных платежей от инфляции и предотвращения 

необходимости многократного обращения с иском об изменении размера алиментов, выплачиваемых в твердой 

денежной сумме. Индексация возможна только для алиментов, взыскиваемых в твердой денежной сумме. 

Индексация алиментов, взыскиваемых по решению суда в твердой денежной сумме, производится администрацией 

организации по месту удержания алиментов пропорционально увеличению установленного законом минимального 

размера оплаты труда. В целях индексации размер алиментов устанавливается судом в твердой денежной сумме, 

соответствующей определенному числу минимальных размеров оплаты труда. В случае возникновения спора, 

связанного с индексацией размера алиментов, индексация производится судебным исполнителем. Решение 

администрации предприятий, учреждений или организаций, а также решение судебного исполнителя об 

индексации алиментных платежей может быть обжаловано в суд.

 Выезд алиментообязанного лица в иностранное государство не освобождает его от уплаты алиментов. Лицо, 

выезжающее на постоянное жительство в иностранное государство, вправе заключить с членами семьи, которым 

оно по закону обязано предоставлять содержание, соглашение об уплате алиментов. При недостижении

соглашения заинтересованное лицо вправе обратиться в суд с требованием об определении размера алиментов в 

твердой денежной сумме и о единовременной выплате алиментов, или о предоставлении определенного 

имущества в счет алиментов, или об уплате алиментов иным способом. Определяя сумму алиментов, а также 

стоимость имущества, которое может быть передано в счет уплаты алиментов, суд учитывает материальное и 

семейное положение сторон и другие заслуживающие внимания обстоятельства



 Если лицо, обязанное выплачивать алименты, выезжает в государство, заключившее с Россией договор 

о правовой помощи по гражданским и семейным делам или являющееся участником международной 

конвенции, предусматривающей взаимное признание и исполнение судебных решений о взыскании 

алиментов, в которой участвует Россия, то никаких дополнительных мер при выезде плательщика 

алиментов не требуется. Лицо, имеющее право на алименты, вправе взыскать их в судебном порядке на 

территории Российской Федерации и получить исполнение по вынесенному судебному решению в 

порядке, предусмотренном договором о правовой помощи или международной конвенцией.

 При образовании задолженности по вине лица, обязанного уплачивать алименты по соглашению об 

уплате алиментов, виновное лицо несет ответственность в порядке, предусмотренном этим 

соглашением. При образовании задолженности по вине лица, обязанного уплачивать алименты по 

решению суда, виновное лицо уплачивает получателю алиментов неустойку в размере одной десятой 

процента от суммы невыплаченных алиментов за каждый день просрочки. Получатель алиментов 

вправе также взыскать с виновного в несвоевременной уплате алиментов лица, обязанного уплачивать 

алименты, все причиненные просрочкой исполнения алиментных обязательств убытки в части, не 

покрытой неустойкой.



Изменение установленного судом размера алиментов

 Изменение установленного судом размера алиментов или полное освобождение от уплаты алиментов возможно только по 

решению суда. Данное требование может быть предъявлено как лицом, обязанным уплачивать алименты, так и их 

получателем в случае изменения материального или семейного положения любого из них. Основанием изменения 

установленного судом размера алиментов или освобождения от уплаты алиментов является изменение материального или 

семейного положения одной из сторон.

 Изменение материального положения сторон – это улучшение или ухудшение материального или имущественного 

положения получателя или плательщика алиментов. Улучшение материального положения получателя алиментов, в 

результате которого получатель алиментов перестает быть нуждающимся в материальной помощи, является основанием для 

прекращения алиментного обязательства. Данное положение не распространяется на несовершеннолетних детей, 

получающих алименты от своих родителей, и жен, получающих алименты от своих супругов или бывших супругов в 

период беременности и до достижения ребенком возраста трех лет.

 Ухудшение материального положения плательщика алиментов может служить основанием для прекращения алиментного 

обязательства только в тех случаях, когда плательщик обязан уплачивать алименты при наличии необходимых средств для 

их выплаты. Если плательщик обязан содержать лицо, имеющее право на алименты, независимо от наличия достаточных 

средств, ухудшение материального положения плательщика не может быть основанием для прекращения алиментного 

обязательства. В данном случае это может повлечь за собой лишь уменьшение размера алиментов.

 Изменение семейного положения означает появление в семье плательщика или получателя алиментов лиц, которым они по 

закону обязаны предоставлять содержание и которые фактически находятся на их иждивении. В отношении плательщика 

алиментов учитывается также изменение состава лиц, которые обязаны по закону предоставлять ему содержание.



 Появление в составе семьи получателя алиментов лиц, которые являются по отношению к нему 

алиментообязанными лицами первой очереди (родителей, супругов или совершеннолетних детей), может 

привести к прекращению алиментной обязанности алиментообязанных лиц второй очереди. Появление в 

составе семьи получателя алиментов иных лиц, обязанных предоставлять ему содержание, может быть 

учтено по требованию плательщика алиментов как обстоятельство, влекущее снижение выплачиваемых 

им алиментов.

 Судом при изменении размера алиментов или при освобождении плательщика алиментов от их уплаты 

могут быть учтены также и иные заслуживающие внимания интересы сторон (нетрудоспособность 

членов семьи, которым по закону сторона обязана доставлять содержание, наступление инвалидности 

либо наличие заболевания, препятствующего продолжению прежней работы, поступление ребенка на 

работу либо его занятие предпринимательской деятельностью).

 Суд вправе отказать во взыскании алиментов совершеннолетнему дееспособному лицу, если будет 

установлено, что оно совершило в отношении лица, обязанного уплачивать алименты, умышленное 

преступление, или в случае подтверждения факта недостойного поведения совершеннолетнего 

дееспособного лица в семье (бывшей семье).



Прекращение алиментных обязательств

 Основания, прекращающие алиментные обязательства, зависят от оснований возникновения алиментного 
обязательства. Если алиментные обязательства были установлены соглашением сторон об уплате алиментов, то они 
прекращаются вследствие следующих обстоятельств:

 – смерти одной из сторон;

 – истечения срока действия этого соглашения;

 – оснований, предусмотренных этим соглашением.

 Выплата алиментов, взыскиваемых в судебном порядке, прекращается:

 – по достижении ребенком совершеннолетия.

 – при усыновлении (удочерении) ребенка, на содержание которого взыскивались алименты. 

 – при признании судом восстановления трудоспособности или прекращения нуждаемости в помощи получателя 
алиментов.

 – при вступлении нетрудоспособного нуждающегося в помощи бывшего супруга – получателя алиментов в новый 
брак, так как при этом обязанность по его материальной поддержке законом (п. 1 ст. 89 СК РФ) возлагается на 
супруга по новому браку;

 – смертью лица, получающего алименты, или лица, обязанного уплачивать алименты. Требования об уплате 
алиментов или обязанность по их уплате носят строго личный характер, а значит, не могут перейти к 
правопреемнику умершего лица.


