
АТЛАС
ДОСТУПНЫХ ПРОФЕССИЙ 

ДЛЯ ЛИЦ С ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫМИ НАРУШЕНИЯМИ



АТЛАС ДОСТУПНЫХ ПРОФЕССИЙ 
ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫМИ НАРУШЕНИЯМИ

Получение обучающимися с ментальными расстройствами профессионального

образования является одним важнейших условий их успешной социализации и

полноценного участия в различных видах трудовой, профессиональной и социальной

деятельности. Атлас профессий для лиц с ментальными нарушениями Новгородской

области поможет определиться не только с выбором будущей профессии, но и

учебного заведения, в котором предстоит получить необходимые навыки.

Атлас профессий носит рекомендательный характер и не ограничивает при этом

возможность выбора иной профессии обучающимся с интеллектуальным нарушением

в зависимости от индивидуальных особенностей и возможностей.



ГРАФИЧЕСКОЕ ОБОЗНАЧЕНИЕ НОЗОЛОГИЙ ИНВАЛИДНОСТИ

Нарушения 
слуха

Нарушения 
зрения 

Нарушения опорно-двигательного 
аппарата 

(нижние конечности)

Нарушения опорно-двигательного 
аппарата 

(верхние конечности)

Соматические 
заболевания

Средний показатель доступности профессиональных образовательных

организаций Новгородской области составляет 52,4%, что выше среднего

показателя по Российской Федерации (37,9%).

Срок обучения по каждой профессии― 1 год 10 месяцев.

АТЛАС ДОСТУПНЫХ ПРОФЕССИЙ 
ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫМИ НАРУШЕНИЯМИ



173018,  г. Великий Новгород, ул. Лужская, 18

bpoo@vnovtk.ru

https://vnovtk.ru

8 (902)149-80-08 ― Горячая линия по вопросам получения

профессионального образования и профессионального 

обучения лиц с инвалидностью и ОВЗ

https://vk.com/bpoo53

https://t.me/+qKkuUyydBhViYTZi

Базовая профессиональная образовательная организация 
(БПОО)

ОГА ПОУ «Технологический колледж» ― базовая профессиональная

образовательная организация, обеспечивающая поддержку функционирования

региональных систем профессионального образования инвалидов и лиц с ОВЗ

в Новгородской области.

ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ БПОО:

― профессиональная ориентация инвалидов и лиц с ОВЗ;

― содействие в создании условий доступности в колледжах (техникумах);

― сопровождение инвалидов и лиц с ОВЗ при освоении образовательных программ;

― содействие в трудоустройстве инвалидов и лиц с ОВЗ;

― консультирование по вопросам приема в колледжи.

ДОСТУПНАЯ 
СРЕДА

mailto:bpoo@vnovtk.ru
https://vnovtk.ru/
https://vk.com/bpoo53
https://t.me/+qKkuUyydBhViYTZi


Ресурсный учебно-методический центр (РУМЦ)

162602, Вологодская область, г. Череповец, пр. Победы, д.10

lesmeh@list.ru 

https://inkluziyaprofi35.ru/

8 (8202) 44-03-30 ― Горячая линия по вопросам получения

профессионального образования и профессионального 

обучения лиц с инвалидностью и ОВЗ

vk.com/club21045801

Ресурсный учебно-методический центр (РУМЦ), созданный на базе БПОУ ВО

«Череповецкий лесомеханический техникум имени В. П. Чкалова», отвечает

за методическое и экспертное сопровождение системы инклюзивного СПО и ПО

на общероссийском и межрегиональном уровнях, включая разработку

методических материалов, способствующих повышению уровня доступности ПОО,

адаптацию образовательных программ СПО и ПО для инвалидов и лиц

с ограниченными возможностями здоровья, а также подготовку педагогических

кадров по компетенциям, необходимым для работы с обучающимися

с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья.

ДОСТУПНАЯ 
СРЕДА

mailto:lesmeh@list.ru
https://inkluziyaprofi35.ru/


1. ОГА ПОУ «Технологический колледж»

2. ОГА ПОУ «Дорожно-транспортный техникум»

3. ОГБ ПОУ «Новгородский агротехнический техникум»

4. ОГБ ПОУ «Новгородский строительный колледж»

5. ОГА ПОУ «Новгородский торгово-технологический техникум»

6. ОГА ПОУ «Новгородский химико-индустриальный техникум»

7. ОГА ПОУ «Боровичский техникум общественного питания и строительства»

8. ОГА ПОУ «Боровичский техникум строительной индустрии и экономики»

9. ОА ПОУ «Валдайский аграрный техникум»

10. ОГА ПОУ «Маловишерский техникум»

11. ОА ПОУ «Старорусский агротехнический колледж»

12. ОГА ПОУ «Чудовский техникум»

СПИСОК ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ НОВГОРОДСКОЙ ОБЛАСТИ, 

РЕАЛИЗУЮЩИХ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ



САМАЯ ВОСТРЕБОВАННАЯ ПРОФЕССИЯ

15415 ОВОЩЕВОД

Овощевод — это специалист, который занимается 
выращиванием овощей. Овощевод отвечает за все этапы 
процесса выращивания овощей: выбор подходящих семян 
и сортов культур, подбор оптимальных условий для 
выращивания, составление графика посадки и полива, 
прополки и сбора урожая..

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ НАВЫКИ:

•  подготовка культивационных сооружений к работе
•  выполнение предварительных работ
•  выращивание овощных культур в защищенном грунте
•  проведение сбора и товарной обработки урожая
•  контроль состояния оборудования
•  погрузка и разгрузка сырья
•  соблюдение правил безопасности
•  ведение технической документации

ГДЕ УЧИТЬСЯ:

ОГБ ПОУ «Новгородский агротехнический техникум»

ПАРТНЕРЫ-РАБОТОДАТЕЛИ:

ООО «Трубичино»

СРЕДНИЙ УРОВЕНЬ ЗАРАБОТНОЙ ПЛАТЫ ― 45 000 руб.

16675 ПОВАР

Повар - специалист, работающий в индустрии питания, 
занимается приготовлением пищи, отвечает за подготовку 
продуктов (мытье, нарезка, чистка), проверяет их на свежесть, 
оформляет внешний вид блюда.

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ НАВЫКИ:

• осуществляет работы по подготовке рабочего места и 
технологического оборудования, производственного 
инвентаря, инструмента, весоизмерительных приборов

•   занимается приготовлением блюд, напитков и 
кулинарных изделий

•   отпускает готовые блюда, напитки и кулинарные 
изделия с раздачи/прилавка и на вынос

ГДЕ УЧИТЬСЯ:

ОГАПОУ «Новгородский торгово-технологический техникум»
ОГА ПОУ «Чудовский техникум»
ОГА ПОУ «Боровичский техникум строительной индустрии 
и экономики»
ОА ПОУ «Старорусский агротехнический колледж»

ПАРТНЕРЫ-РАБОТОДАТЕЛИ:

ФГАУ «Дом отдыха «Валдай»
ООО «Комбинат общественного питания»

СРЕДНИЙ УРОВЕНЬ ЗАРАБОТНОЙ ПЛАТЫ ― 40 000 руб.

ТОП РАБОЧИХ ПРОФЕССИЙ,
ВОСТРЕБОВАННЫХ У РЕГИОНАЛЬНЫХ РАБОТОДАТЕЛЕЙ



16472 ПЕКАРЬ

Пекарь – специалист по изготовлению хлебобулочных 
изделий, который контролирует весь процесс производства: 
от подготовки сырья до выхода готовой продукции.

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ НАВЫКИ:

•  выбор подходящего сорта муки
•  замешивание теста
•  выпечка хлебобулочных и некоторых кондитерских 

изделий
•  украшение изделий
•  использование пекарского оборудования
•  контроль качества продукции
•  создание новых рецептов
•  поддержание чистоты на рабочем месте

ГДЕ УЧИТЬСЯ:

ОГА ПОУ «Новгородский торгово-технологический 
техникум»
ОГА ПОУ «Боровичский техникум строительной индустрии 
и экономики» (филиал в г. Пестово)

ПАРТНЕРЫ-РАБОТОДАТЕЛИ:

ООО «Сольцы-Хлеб»
Хвойнинское райпо
ООО «Пекарня-Мельница»

СРЕДНИЙ УРОВЕНЬ ЗАРАБОТНОЙ ПЛАТЫ ― 40 000 руб.

12901 КОНДИТЕР

Кондитер – специалист, который занимается 
производством кондитерских изделий и сладких блюд.

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ НАВЫКИ:

•  замешивает тесто,  начинки и полуфабрикаты для 
кондитерской и шоколадной продукции

•  соблюдает правила сочетаемости основных продуктов и 
сырья при изготовлении кондитерской и шоколадной
продукции

•  процеживает, просеивает, протирает, замешивает, 
измельчает, формирует сырье для приготовления 
кондитерской и шоколадной продукции

ГДЕ УЧИТЬСЯ:

ОГА ПОУ «Новгородский торгово-технологический техникум»
ОГА ПОУ «Боровичский техникум общественного питания и 
строительства»
ОГА ПОУ «Маловишерский техникум»
ОА ПОУ «Старорусский агротехнический колледж»
ОА ПОУ «Валдайский аграрный техникум» (филиал в п. Лычково)

ПАРТНЕРЫ-РАБОТОДАТЕЛИ:

ООО «Демянск-Хлеб»
ООО «Комбинат общественного питания»

СРЕДНИЙ УРОВЕНЬ ЗАРАБОТНОЙ ПЛАТЫ ― 40 000 руб.

ТОП РАБОЧИХ ПРОФЕССИЙ,
ВОСТРЕБОВАННЫХ У РЕГИОНАЛЬНЫХ РАБОТОДАТЕЛЕЙ



13450 МАЛЯР

Маляр — рабочий, который занимается окрашиванием 
наружных и внутренних поверхностей зданий и 
сооружений, оклеиванием стен и потолков зданий обоями.

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ НАВЫКИ:

•  выполняет подготовительные работы при производстве 
малярных работ

• выполняет окрашивание поверхностей различными 
малярными составами

• приготавливает растворы смеси вручную
•  выполняет очистку поверхностей
•  выполняет оклеивание поверхностей различными

материалами
•  производит ремонт окрашенных и оклеенных 

поверхностей

ГДЕ УЧИТЬСЯ:

ОГА ПОУ «Технологический колледж»
ОГА ПОУ «Дорожно-транспортный техникум»
ОА ПОУ «Старорусский агротехнический колледж»

ПАРТНЕРЫ-РАБОТОДАТЕЛИ:

ОАО «Пауэрз» 
ОАО «Энергомаш»
ООО «ЖЭК-2»

СРЕДНИЙ УРОВЕНЬ ЗАРАБОТНОЙ ПЛАТЫ ― 40 000 руб.

18511 СЛЕСАРЬ ПО РЕМОНТУ 
АВТОМОБИЛЕЙ

Слесарь по ремонту автомобилей - мастер, выполняющий 
работы по обработке, сборке и починке металлических изделий, 
деталей автомобильной техники; производящий техническое 
обслуживание и ремонт автотранспортных средств.

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ НАВЫКИ:

•  ремонтирует простые соединения и узлы автомобилей
•  снимает и устанавливает несложную осветительную 

арматуру
•  разделывает, сращивает, изолирует, паяет провода
•  выполняет крепежные работы при первом и втором 

техническом обслуживании, устраняет выявленные 
мелкие неисправности выполняет работы средней 
сложности по ремонту и сборке автомобилей под 
руководством слесаря более высокой квалификации

ГДЕ УЧИТЬСЯ:

ОГА ПОУ «Новгородский химико-индустриальный техникум»
ОГА ПОУ «Дорожно-транспортный техникум»

ПАРТНЕРЫ-РАБОТОДАТЕЛИ:

ООО «Транснефть-Балтика»
АО «Автобусный парк»
ООО «Городское ПАТП»

СРЕДНИЙ УРОВЕНЬ ЗАРАБОТНОЙ ПЛАТЫ ― 45 000 руб.

ТОП РАБОЧИХ ПРОФЕССИЙ,
ВОСТРЕБОВАННЫХ У РЕГИОНАЛЬНЫХ РАБОТОДАТЕЛЕЙ



15586 ОПЕРАТОР 
ЖИВОТНОВОДЧЕСКИХ КОМПЛЕКСОВ 

И МЕХАНИЗИРОВАННЫХ ФЕРМ

Оператор животноводческих комплексов и 
механизированных ферм — это специалист в области 
животноводства, занимающийся управлением и 
координацией различных процессов, связанных с 
содержанием и разведением скота на современных 
механизированных фермах или животноводческих 
комплексах.

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ НАВЫКИ:

•  работа с поголовьем животных 
•  выявление неисправностей поилок, кормораздатчиков, 

освещения, вентиляции, транспортеров, насосов и т.д.
•  устранение простых неисправностей в системах 

механизации
•  выявление больных животных, их изоляция 
•  соблюдение норм охраны труда, производственной 

санитарии

ГДЕ УЧИТЬСЯ:

ОГБ ПОУ «Новгородский агротехнический техникум»

ПАРТНЕРЫ-РАБОТОДАТЕЛИ:

ООО «Передольское»

СРЕДНИЙ УРОВЕНЬ ЗАРАБОТНОЙ ПЛАТЫ ― 50 000 руб.

17531 РАБОЧИЙ 
ЗЕЛЕНОГО ХОЗЯЙСТВА

Рабочий зеленого хозяйства - рабочий, который выполняет 
широкий спектр работ различной сложности при устройстве 
скверов, декоративных газонов и содержании зеленых 
насаждений, строительстве спортивных и игровых площадок, 
беговых дорожек и футбольных полей.

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ НАВЫКИ:

• подготавливает почву для посева и посадки растений
•  выполняет посев семян и посадку растений
•  проводит полив и прополку растений, рыхление почвы
•  проводит обработку против болезней и вредителей
•  формирует растения, проводит деление, зеленое 

черенкование, прививку древесных растений
• создает цветники на первично озеленяемых и 

существующих объектах, работает с различными видами 
рассадных и горшечных культур

ГДЕ УЧИТЬСЯ:

ОГА ПОУ «Новгородский торгово-технологический 
техникум»

ПАРТНЕРЫ-РАБОТОДАТЕЛИ:

МКУ «Городское хозяйство»
АО «Боровичский комбинат огнеупоров»

СРЕДНИЙ УРОВЕНЬ ЗАРАБОТНОЙ ПЛАТЫ ― 35 000 руб.

ТОП РАБОЧИХ ПРОФЕССИЙ,
ВОСТРЕБОВАННЫХ У РЕГИОНАЛЬНЫХ РАБОТОДАТЕЛЕЙ



19727 ШТУКАТУР

Штукатур — это строительный рабочий, 
специализирующийся на нанесении штукатурки на 
внутренние и внешние поверхности зданий для их 
выравнивания, утепления, декоративной отделки или 
подготовки к последующей отделке. 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ НАВЫКИ:

• готовить и наносить различные виды штукатурных 
смесей

•  работать с инструментами: шпателями, терками, 
штукатурными машинами

•  создавать ровные поверхности и сложные 
декоративные покрытия

ГДЕ УЧИТЬСЯ:

ОГА ПОУ «Технологический колледж»
ОГА ПОУ «Боровичский техникум общественного 
питания и строительства»

ПАРТНЕРЫ-РАБОТОДАТЕЛИ:

ООО «Старорусское ЖКХ» 
ООО «Жилсервис и К»

СРЕДНИЙ УРОВЕНЬ ЗАРАБОТНОЙ ПЛАТЫ ― 35 000 руб.

19601 ШВЕЯ

Швея ― работник, создающий текстильные изделия 
различного вида с помощью автоматических или 
полуавтоматических универсальных и специальных машин.

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ НАВЫКИ:

•   выполняет операции вручную или на машинах, 
автоматическом или полуавтоматическом оборудовании по 
пошиву деталей, узлов, изделий из текстильных материалов

•  контролирует соответствие цвета деталей, изделий, 
ниток, прикладных материалов

•  контролирует качество кроя и качество выполненных 
операций

•  устраняет мелкие неполадки в работе оборудования 
соблюдает правила безопасного труда

ГДЕ УЧИТЬСЯ:

ОГА ПОУ «Новгородский торгово-технологический техникум»
ОГА ПОУ «Боровичский техникум общественного питания и 
строительства»

ПАРТНЕРЫ-РАБОТОДАТЕЛИ:

ООО «Опт-Принт»
ООО «ПКП «Восток»

СРЕДНИЙ УРОВЕНЬ ЗАРАБОТНОЙ ПЛАТЫ ― 45 000 руб.

ТОП РАБОЧИХ ПРОФЕССИЙ,
ВОСТРЕБОВАННЫХ У РЕГИОНАЛЬНЫХ РАБОТОДАТЕЛЕЙ



173018,  г. Великий Новгород, ул. Лужская, 18

8 (902) 149-57-75, 8 (902) 149-66-99

otdelm.tk@yandex.ru

https://vnovtk.ru

Иногородним предоставляется благоустроенное общежитие

Областное государственное автономное профессиональное 
образовательное учреждение «Технологический колледж»

173526, Новгородский район, п. Панковка, ул. Промышленная, 7 

+7 (8162) 68-44-62

secretary@novroad.ru

www.novroad.ru

Иногородним предоставляется общежитие

Областное государственное автономное профессиональное 
образовательное учреждение «Дорожно-транспортный техникум»

ПРОФЕССИИ

18800 СТОЛЯР СТРОИТЕЛЬНЫЙ 13450 МАЛЯР СТРОИТЕЛЬНЫЙтоп-10 19727 ШТУКАТУРтоп-10

ПРОФЕССИИ

18511 СЛЕСАРЬ ПО РЕМОНТУ АВТОМОБИЛЕЙтоп-10 13450 МАЛЯР СТРОИТЕЛЬНЫЙтоп-10



ПРОФЕССИИ

18511 СЛЕСАРЬ ПО РЕМОНТУ АВТОМОБИЛЕЙтоп-10

173018, г. Великий Новгород, пр-т Александра Корсунова, 38 

+79062048272

info@nat53.ru

http://агротех53.рф/

Иногородним предоставляется благоустроенное общежитие

Областное государственное бюджетное профессиональное 
образовательное учреждение «Новгородский агротехнический техникум»

173021, Великий Новгород, ул. Кочетова, 28

8(8162) 67-00-04

novhit@yandex.ru

https://novhit.ru/

Иногородним предоставляется благоустроенное общежитие

Областное государственное бюджетное профессиональное образовательное 
учреждение «Новгородский химико-индустриальный техникум»

ПРОФЕССИИ

15586 ОПЕРАТОР ЖИВОТНОВОДЧЕСКИХ КОМПЛЕКСОВ И МЕХАНИЗИРОВАННЫХ ФЕРМтоп-10 15415 ОВОЩЕВОДтоп-10



ПРОФЕССИИ

16675 ПОВАРтоп-10 17531 РАБОЧИЙ ЗЕЛЕНОГО ХОЗЯЙСТВАтоп-10 19601 ШВЕЯтоп-10

12901 КОНДИТЕРтоп-10 19293 УКЛАДЧИК-УПАКОВЩИК 16472 ПЕКАРЬтоп-10

175460, Новгородская область, р. п. Крестцы, ул. Полевая, д. 11

8 (81659) 5-41-18

novpu28@mail.ru

http://novtorgteh.ru

Иногородним предоставляется благоустроенное общежитие

ПРОФЕССИИ

16675 ПОВАРтоп-10

173015, г. Великий Новгород, улица Прусская, 24

8 (8162) 77-45-12

novpu28@mail.ru

http://novtorgteh.ru

Общежитие не предоставляется

Областное государственное автономное профессиональное образовательное 
учреждение «Новгородский торгово-технологический техникум»

Областное государственное автономное профессиональное образовательное 
учреждение «Новгородский торгово-технологический техникум» (ФИЛИАЛ)



ПРОФЕССИИ

16472 ПЕКАРЬтоп-10

174510, Новгородская область, г. Пестово, ул. Дорожная, д. 1

8-(81669)-5-25-83

filial.btsiie@yandex.ru

https://www.btsi.ru/

Общежитие не предоставляется

174403, Новгородская область, г. Боровичи, ул. Энгельса, 22

8(81664) 4-25-16

borprofi@mail.ru

https://borprofi.ru

Иногородним предоставляется благоустроенное общежитие

ПРОФЕССИИ

16675 ПОВАРтоп-10 19727 ШТУКАТУРтоп-10 19601 ШВЕЯтоп-10

12901 КОНДИТЕРтоп-10 18800 СТОЛЯР СТРОИТЕЛЬНЫЙ 16600 ПЕЧНИК

Областное государственное автономное профессиональное образовательное 
учреждение «Боровичский техникум общественного питания и строительства»

Областное государственное автономное профессиональное образовательное 
учреждение «Боровичский техникум строительной индустрии и экономики» (ФИЛИАЛ)



174260, НО, Демянский р-н, с. Лычково, ул. Печатников, д. 25а

8(81651)94-224.

valdtech@mail.ru 

https://agrartexvalday.ru/

Общежитие не предоставляется

ПРОФЕССИИ

18559 СЛЕСАРЬ-РЕМОНТНИК

ПРОФЕССИИ

18559 СЛЕСАРЬ-РЕМОНТНИК 12901 КОНДИТЕРтоп-10

175402, Новгородская область, г. Валдай, Студгородок, 7

8(81666) 2-07-51

valdtech@mail.ru 

https://agrartexvalday.ru/

Иногородним предоставляется благоустроенное общежитие

Областное автономное профессиональное образовательное учреждение 
«Валдайский аграрный техникум»

Областное автономное профессиональное образовательное учреждение 
«Валдайский аграрный техникум» (ФИЛИАЛ)



ПРОФЕССИИ

16675 ПОВАРтоп-10

175202, Новгородская обл., г. Старая Русса, ул. Строителей, 6б

8 (816) 525-60-95

agrokollege@yandex.ru

https://agrocollege.edusite.ru/

Иногородним предоставляется общежитие

Областное автономное профессиональное образовательное 
учреждение «Старорусский агротехнический колледж»

ПРОФЕССИИ

16675 ПОВАРтоп-10 13450 МАЛЯР СТРОИТЕЛЬНЫЙтоп-10 12901 КОНДИТЕРтоп-10

174210, Новгородская обл., г. Чудово, пер. Борнвильский, 13А

8(81665) 47-610

chudovo-spo@yandex.ru

http://www.npopu2.ru/

Иногородним предоставляется общежитие

Областное государственное автономное профессиональное 
образовательное учреждение «Чудовский техникум»



ПРОФЕССИИ

12901 КОНДИТЕРтоп-10

174260, Новгородская обл., Малая Вишера, ул. 50 лет Октября, 16

8 (81660) 33 506

gu_npo_pu9@mail.ru

https://proffi9.net/

Иногородним предоставляется благоустроенное общежитие

Областное государственное автономное профессиональное 
образовательное учреждение «Маловишерский техникум»
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